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BENEFICI

Miglioramento della capacià polmonare, di quella 
cardiovascolare, inoltre agisce sul potenziamento di tutta la 
muscolatura del corpo.

Aiuta nella perdita di peso e per migliorare resistenza aerobica 
ed anaerobica.

DESIGN

Il design ergonomico dei maniglioni aumenta il tuo comfort 
regalando maggior spazio ai tuoi movimenti.

Posizione ergonomica del display, fast trac controll e tre 
diversi modi di interagire con le funzioni di regolazione, 
consentono di modificare e visualizzare i dati del tuo 
allenamento senza cambiare posizione.

Human Cardio

DESCRIZIONE

Progettato per ricreare
la stessa sensazione
di correre sulla pista
di atletica o sull’erba.

Il sistema di 
ammortizzazione risulta 
reattiva e allo stesso tempo 
non troppo dura.

Telaio robusto e un motore 
potente che consente di 
arrivare a 22 km/h.

Grazie ai programmi di 
allenamento a frequenza 
cardiaca costante, si 
possono eseguire esercizi 
indicando la tua frequenza 
cardiaca, l’attrezzo adatta 
pendenza e andatura in 
base allo sforzo cardiaco, 
eseguendo un esercizio 
mirato al tuo obiettivo.

Muscoli allenati

Ischiocrurali



SPECIFICHE TECNICHE

Codice prodotto

Superficie di corsa

Inclinazione / Incline

Velocità

Altezza da terra di piano di corsa

Peso massimo utilizzatore

Lunghezza

Larghezza

Altezza

Peso attrezzo

HRT - 00249

153 x 53 cm

0 - 15 %

0,8 - 22 km/h

26 cm

188 kg

215 cm

93 cm

164 cm

188 kg

5.5 HP

8 - Quick Start, Obiettivo (Tempo; Distanza;
Calorie) Frequenza cardiaca costante

Telemetria / Hand Sensor

Programmi di allenamento e Manuale
e Kit manutenzione

Potenza motore (picco)

Programmi di allenamento

Monitoraggio frequenza cardiaca

Funzioni e accessori di serie

Human Cardio


